
 
 
SAKSLISTE FOR ÅRSMØTE 16.03.2024 

1. Leder ønsker velkommen 

2. Valg av dirigent, 2 referenter og 2 til å underskrive protokollen 

3. Godkjenning av fremmøtte representanter 

4. Godkjenning av saksliste og innkalling 

5. Leders oppsummering av året 

6. Behandle årsrapport fra 

a) Styret 

b) Utvalg for sport 

c) Utvalg for dommer og utdanning 

d) Utvalg for barn, ungdom og fritid 

e) Utvalg for avl 

7. Behandle regnskap for 2023 

8. Revisjonsberetning fra revisor 

9. Beretning fra kontrollkomité 

10. Behandle innkomne forslag 

a) Forslag fra valgkomiteen 

b) Forslag fra styret 

c) Forslag fra styret 

d) Forslag fra styret 

11. Behandle lovendring(er)  

12. Fastsette medlemskontingent for 2025 

13. Vedta budsjett for 2024 

14. Valg 

15. Fastsette godtgjørelse til tillitsvalgte representanter etter innstilling fra 

valgkomitéen 

16. Møtet heves. 

 

 

 

 



 
 
SAK 10 

a) Forslag fra valgkomiteen 

Utvidelse av styret, med ett nytt varamedlem. 
 

Det er i dag 1 varamedlem, og vi ønsker utvidelse til 2 varamedlemmer. 
 

Begrunnelse: 

Styret har i dag et stort arbeidspress, og et ekstra varamedlem kan være med å 

ta noe av arbeidsmengden som styremedlemmene har. Også oppgaver som blir 

utsatt, ikke prioritert pga. stort arbeidspress. 

Forslaget innebærer en endring av NIHFs lov § 17.  

SAK 10 

b)  

Styret foreslår å legge ned utvalget for Dommer & utdanning, og samtidig 

opprette «Dommerutvalg» og «Utvalg for kompetanse og kommunikasjon». 

Viser til vedlagte mandater. 

Begrunnelse: Hovedbegrunnelsen er å rydde og tydeliggjøre ansvar, samt å dele 

arbeidet på flere. 

Forslaget innebærer en endring av NIHFs lov §17. 

SAK 10 

c) 

Styrets forslag er at NIHF ikke engasjerer revisor fremover.  

Begrunnelse: NIHF følger Norges Idrettsforbund lov § 2-11. Regnskaps- og 

revisjonsplikt mv. NIHF er ikke revisjonspliktig med omsetning under 5 mill.  

 

Forslaget innebærer en endring av NIHFs lov § 13 (1) og (2) og § 17 pkt. 8 

 



 
 
SAK 10 

d) 

Styret foreslår følgende strategiske satsingsområder for perioden 2024 – 2028: 

• Rekruttering 

• Kompetanse 

• Kommunikasjon 

• Lagånd 

• Hestevelferd 

  

Begrunnelse: 

Det vises til gjennomgang på Lokallagsmøtet 2023. Disse områdene skal 

gjennomsyre alt arbeid i NIHF og i lokallagene. Alle områder er avgjørende for å 

lykkes med enn aktiv og sosialt bærekraftig organisasjon. De strategiske 

satsingsområdene skal gjenspeile seg i utvalgenes virksomhet, og klubbene 

oppfordres til å implementere de samme områdene i sitt arbeid. 

 

SAK 11 

Behandle lovendringer 

Vedtas sak 10 a, b og c av årsmøtet, kreves følgende lovendringer i NIHFs lov § 

17:  

“§ 17 Årsmøtets oppgaver 

Årsmøtet skal: 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene. 

2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden. 

3. Velge dirigent, referent, samt to representanter til å underskrive protokollen. 

4. Behandle styre-, utvalg-, og komitéberetninger for NIHF. 



 
 
5. Behandle NIHFs regnskap i revidert stand. 

6. Behandle forslag og saker. 

7. Fastsette kontingent og avgifter. 

8. Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere NIHFs regnskap når 

det er påkrevet etter NIFs lov eller alminnelig lovgivning. 

9. Foreta følgende valg: 

a) Styret, som består av leder, nestleder, sekretær, 5 styremedlemmer og 7 

varamedlemmer. 5 av vararepresentantene er personlig vararepresentant for 

hver av utvalgslederne. Hvert utvalg velger sin egen vararepresentant til 

styret. De to andre vararepresentantene velges av årsmøtet, og trer inn i styret 

dersom leder, nestleder eller sekretær har forfall. Lederen velges for ett år av 

gangen. De øvrige velges for 2 år, dog slik at det er 2 eller 3 

representanter på valg hvert år. Vararepresentantene velges for ett år. 

b) Utvalg for sport, bestående av leder og 2 medlemmer. Lederen er medlem 

av styret, og velges for 2 år. De 2 andre medlemmene har begge en 

funksjonstid på 2 år, men slik at det hvert år er ett medlem på valg. 

c) Utvalg for avl, bestående av leder og 2 medlemmer. Lederen er medlem av 

styret, og velges for 2 år. De 2 andre medlemmene har begge en 

funksjonstid på 2 år, men slik at det hvert år er ett medlem på valg. 

Stambokfører er ansatt i foreningen. 

d)  dommere og utdanning Dommerutvalg, bestående av leder og 2 

medlemmer. 

Lederen er medlem av styret, og velges for 2 år. De 2 andre medlemmene 

har begge en funksjonstid på 2 år, men slik at det hvert år er ett medlem på 

valg. 

e) Utvalg for barn, ungdom og fritid, bestående av leder, en 

ungdomsrepresentant og 2 andre medlemmer, hvorav en skal ha særlig 

ansvar for fritid. Lederen er medlem av styret og velges for 2 år. 

Ungdomsrepresentanten blir valgt for ett år av ungdomsrådet, se mandat for 

BUF, punkt 5 De 2 andre medlemmene har begge en funksjonstid på 2 år, men 

slik at det hvert år er 

ett medlem på valg. 



 
 
f) Utvalg for kompetanse og kommunikasjon, bestående av leder og 2 

medlemmer. 

Lederen er medlem av styret, og velges for 2 år. De 2 andre medlemmene 

har begge en funksjonstid på 2 år, men slik at det hvert år er ett medlem på 

valg. 

g) Sponsorkomité, bestående av leder og ett medlem. De 2 medlemmene har 

begge en funksjonstid på 3 år, men slik at de ikke er på valg samme år. 7 

h) Kontrollkomité med minst to medlemmer. 

i) Representanter til ting og møter i de organisasjoner NIHF er tilsluttet, eller 

gi styret fullmakt til å oppnevne representantene. 

j) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem. Funksjonstiden 

for leder og medlemmer er 3 år, men slik det hvert år er ett medlem på 

valg. Varamedlem velges for ett år av gangen. Den som har lengst 

funksjonstid fungerer som leder. 

Leder, nestleder og styremedlemmer velges enkeltvis. Ved skriftlig valg 

avgjøres rekkefølge i forhold til stemmetall.” 

 

Lovendring: 

ØKONOMI 

Vedtas sak 10c av årsmøtet, kreves følgende lovendring i NIHFs lov § 13 (1) og 

(2): 

§ 13 Regnskap, revisjon, budsjett mv.  

(1) NIHF er regnskaps- og revisjonspliktig, og skal følge regnskapsloven og 

revisorloven. Regnskapsåret skal følge kalenderåret. 

 NIHF følger NIFs lov § 2-11 om regnskaps- og revisjonsplikt mv. For øvrig skal 

NIHF følge alminnelig lovgivning for regnskap og revisjon der dette gjelder.  

Regnskapsåret skal følge kalenderåret.  

(2)  NIHF skal engasjere statsautorisert/registrert revisor når det er påkrevet 

etter NIFs lov eller alminnelig lovgivning, og velge en kontrollkomité. 

Kontrollkomitéens oppgaver følger av § 21. 



 
 
SAK 12 

Fastsette medlemskontingent for 2025 

Styrets forslag: 

Medlemskontingent for 2025 forblir uendret. 

Hovedmedlem kr 800,- og familiemedlem kr 100,- 

 

SAK 14 

Valgkomiteens innstilling 

Leder: 

Heidi Andersen    ikke gjenvalg 

Elisabeth Sylte   NY    1 år 

 

Nestleder: 

Anders Flemmen   ikke gjenvalg 

Camilla Berg   NY     2 år 

 

Sekretær: 

Camilla Onshuus    ikke på valg 

 

Varamedlem 1 

Jan Petter Reiersen     gjenvalg 

Varamedlem 2 

Heidi Andersen       NY 

 

UTVALGENE: 

Avl 

Leder: 

Rasmus B Jensen   NY  2år 



 
 
Marit Glærum         NY  2 år 

Silje Sandal              NY 1 år 

 

Barn, Ungdom, fritid 

Leder: 

Ida Amalie Hansen    NY    1år 

(Kari Egelandsdal, har trukket seg) 

Rachel Steen   ikke på valg 

Tormod Bryn       NY   2 år 

 

Ungdomsrepresentant   Sverre Strøm   NY    velges på ungdomsrådet 

Dommer og Utdanning 

Leder: 

Lene Thorud    ikke på valg 

Inger Lise F Faksvaag  ikke på valg 

Liv Runa Sigtryggsdottir      NY   2 år    (  1 år) 

 

Sport 

Leder: 

Gry A L Sørensen         ikke på valg 

Torunn Nordvik             ikke på valg 

Sissel Ellingseter            NY       2 år 

 

Kontroll komiteen  

Tone Kolnes   ikke på valg 

Bjarne Fossan      NY 

 

Sponsorkomite 

Leder: 

Even Hedland   ikke på valg 



 
 
Torgeir Strøm   ikke på valg 

Terje Haglund   ikke på valg 

 

Valgkomite 

Geir Birkenes    ikke på valg 

Iren Haugan       ikke på valg 

Årsmøte må finne nytt medlem og ny varamann 

 

Vedtas sak 10b og Utvalg for kompetanse og kommunikasjon opprettes er 

valgkomiteens innstilling: 

 

Leder: Anja Aurnes (2 år) 

Utvalgsmedlem: Ina Cecilie Riis (2 år) 

Utvalgsmedlem ansvar for kommunikasjon: Malene Haugedal (1 år) 

 
 


